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Restauración 
ecológica de los 
páramos de Colombia

Ecología y transformación
de los páramos

La restauración ecológica
de los páramos

Lineamientos y estrategias 
de restauración de los
ecosistemas de páramo

Colombia tiene la mitad de páramos del planeta, y 
estos aportan al abastecimiento de agua del  
70 por ciento del país. ¿Cómo actuar ante el gran 
reto de conservarlos? Este libro aporta estrategias 
para su restauración por parte de las comunidades, 
gestores e investigadores.
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¿Cómo 
construir 

viveros de 
páramo?

R E S T A U R A C I Ó N

R E S T A U R A C I Ó N

R
E

S
T

A
U

R
A

C
I

Ó
N

R
E

S
T

A
U

R
A

C
I

Ó
N



Viveros de páramo 
para la restauración 
ecológica
Los viveros de páramo tienen dos funciones: ayudar 
a que sobrevivan las plantas en los procesos de 
restauración y vincular a las comunidades para 
que estos sean sostenibles. Este libro es una guía 
para construir estos viveros, desde sus fases y 
elementos hasta temas legales y administrativos.

Páramo, restauración 
ecológica y viveros

Colecta y tipos de 
propagación

Fases del vivero

Pág. 11

Pág. 29

Pág. 53

Elementos para el buen 
desarrollo de las plantas

Propagación de especies 
de alta montaña y páramo
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¿Cómo restaurar 
los páramos 

en territorios 
indígenas?
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Caminos para la 
restauración ecológica 
en territorios indígenas 
en páramos

A partir de revisión documental y varios intercambios 
de experiencias, esta publicación presenta los 
aspectos fundamentales para tener en cuenta a la 
hora de realizar procesos de restauración ecológica 
en territorios indígenas en el ecosistema de páramo.

Pueblos indígenas y páramos

Algunos fundamentos de la restauración 
ecológica en páramos

Propuesta de ruta para la construcción 
de una estrategia de restauración 
ecológica en territorios indígenas 
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La restauración a diferentes escalas 
territoriales

La restauración  
y el gobierno propio
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¿Cómo evaluar y 
hacer seguimiento 

a los planes de 
restauración de  

los páramos? 
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Evaluación y 
seguimiento  
de la restauración 
ecológica en el 
páramo andino

Esta publicación es un insumo 
para que diferentes actores 
construyan un programa de 
evaluación y seguimiento a 
la restauración ecológica del 
páramo. Aborda temas como 
el costo y la efectividad de los 
procesos de restauración, las 
formas de hacer monitoreo e 
integrar a las comunidades, 
o el reporte de datos de 
evaluación y seguimiento. 


